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BAKANLIGI

HALTER 4. KADEME BAS ANTRENOR

YETISTIRME KURSU
Kursun yapilacag yer . Konya Genclik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigii
Tarih : 17 Nisan-08 May1s 2018
Katihm iicreti . 1140
En az/en fazla katihmeci sayisi : 10/50 Kisi
Basvuru yeri . https://www.turkiye.gov.tr Spor Bilgi Sistemi
Basvuru tarihileri 26 Mart-11 Nisan 2018
Basvuru sonuclarimin aciklanmas1 12 Nisan 2018 https://sporegitim.sgm.gov.tr

GENEL BIiLGIiLENDIRME ve DUYURULAR

Yukarida belirtilen yer ve tarihlerde Halter 4.Kademe Bas Antrendr Yetistirme Kursu agilacaktir.
Asagida belirtilmis olan kursa katilacaklarda aranan sartlar1 tasiyan kisiler bagvuru yapabileceklerdir.
Bagvuru sirasinda istenen iletisim bilgilerinin (GSM ve E-posta) ve belgelerin bagvuru sahibine ait,

dogru ve erisilebilir olmasi bagvuru siirecinin tamamlanabilmesi i¢in 6nemlidir. Dogru ve erisilebilir

olmavan ve/veya basvuru sahibine ait olmavan iletisim bilgileri ve/veya belgelerden kaynaklanan

aksakliklardan basvuru sahibi sorumludur.

Kursa, E-Devlet Kapisi iizerinden yapilacak basvurularin disinda basvuru kabul
edilmeyecektir. Bagvurularin belirlenen kontenjanin {izerine ¢ikmasi durumunda asagida belirtilen
oncelik sirasina gore eleme yapilacaktir.

Kurs agilis ve kayit islemleri sirasinda, kursa basvurulari kabul edilmis adaylar igerisinden, ilan
edilen yer ve saatte hazir bulunan kursiyerlerin sayisinin 10 kisiden az olmasi durumunda s6z konusu
kurs IPTAL edilebilecektir.

Kurs katihm iicreti, bagsvuru esnasinda belirteceginiz e-posta adresine gelecek olan referans
numarasi ile Halk Bankasi’na yatirilacaktir. Kursa kabul edilmeyen basvuru sahiplerinin 6demis
olduklari kurs ticreti iade edilecektir.

Kursa katilma hakki elde eden adaylar yukarida belirtilen yer ve saatte belgeleri ile birlikte hazir
bulunacaklardir. Istenen belgeler asagida belirtilmistir.

Istenen belgelerde bahsedilen tasdik isleminde; “ash gibidir” ibaresi, tasdik yapan kisinin adi
soyadi, imzasi, kurumunun miihrii yer almadigi veya bu bilgilerin okunamadigi durumlarda tasdik
islemi kabul edilmeyecektir. Ayrica tasdik yapilmis evrakin renkli/siyah-beyaz fotokopisi kabul
edilmeyecektir.
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KURSA KATILACAKLARDA ARANAN SARTLAR

En az lise veya dengi okul mezunu olmak (Milli Sporcularda tahsil sart1 aranmaz),

Gorevini devamli yapmasina engel olabilecek viicut veya akil hastaligi ile malul, engelli spor
branslarinda ise yalnizca gérme ve zihinsel engelli olmamak,

Taksirli suclar ile kisa siireli hapis cezasina segenek yaptirimlara ¢evrilmis veya asagida sayilan
suglar disinda tecil edilmis hiikiimler hari¢ olmak {izere, 6 aydan fazla hapis veya affa ugramis
olsalar bile devletin giivenligine kars1 suglar, Anayasal diizene ve bu diizenin isleyisine kars1 suglar,
devlet sirlarina karsi suglar ve casusluk, zimmet, irtikap, riisvet, hirsizlik, yagma, dolandiricilik, gibi
yiiz kizartict veya cinsel dokunulmazliga karsi suglar, fuhus, uyusturucu ve uyarici madde imal ve
ticareti, kullanimi, kullanimini kolaylagtirma, kullanmak i¢in satin alma, kabul etmek veya
bulundurmak veya seref ve haysiyeti kirici sugtan veya ihaleye fesat karistirma, edimin ifasina fesat
karigtirma, sugtan kaynaklanan mal varligi degerlerini aklama, kacakeilik, vergi kacakeiligr ve
haksiz mal edinme suglarindan hiikiimlii bulunmamak,

En az 18 yasini doldurmus olmak kaydiyla, spor dallarinin 6zelligine gore ilgili federasyonca
belirlenen yas sinirlamasina uygun olmak,

7/1/1993 tarihli ve 21458 sayili Resmi Gazete *de yayimlanan Spor Genel Miidiirliigii Amator Spor
Dallar1 Ceza Yonetmeligi ile bagimsiz spor federasyonlarinin disiplin ve/veya ceza talimatlarina
gore, son ii¢ yil i¢inde bir defada 6 aydan fazla ve/veya toplam 1 yildan fazla veya doping sugundan
dolay1 ceza almamis olmak.

ISTENEN BELGELER

a) 2 adet vesikalik fotograf - (Biometrik orijinal fotograf)

b) Diploma veya mezuniyet belgesinin ash ya da noter onayh sureti.-(Universite veya Lise
mezunlart ile iiniversitede okuyan 6grencilerin e-devletten alacaklar 6grenim belgeleri gegerli
olacaktir. Mezuniyet belgelerinin, Milli Egitim Bakanlig: ilgili birimleri, mezun olunan egitim
kurumu, Spor Genel Miidiirliigiiniin ilgili birimleri ve Genglik Hizmetleri ve Spor il
Miidiirliikleri tarafindan yapilan aslina uygunluk/tasdik islemleri kabul edilecektir.)

c) E-Devlet Kapisindan alinan, “Resmi Kurumlar” icin verilen ve OR kodlu dogrulanabilir
Adli Sicil Kaydi belgesi. — (Elektronik olarak dogrulanamayan belgeler kabul edilmeyecektir.)

d) Saghk Raporu - (Bagli bulundugu aile hekimligi veya Saglik Bakanligina bagli olarak hizmet
veren diger saglik birimlerinden alinmis EK-6 Durum Bildirir Tek Hekim Raporu” formunun
asli. S6z konusu belgenin almamamasi durumunda, hekim tarafindan verilen “Antrenérliik
yapmasinda sakinca yoktur” ibaresinin yer aldig1 diger saglik raporu belgesinin asli.)

e) Genglik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigiinden cezalar1 olmadigina dair yazi-

f) E-Devlet Kapisindan alinan, QR kodlu dogrulanabilir Niifus Kayit Ornegi belgesi.

g) Kurs Bitirme Projesi (Tez en az 10 sayfa / 4000 kelimeden olusacaktir).

h) 3.kademe kidemli antrenor belgesine sahip olmak,

i) 3.kademede en az 3 y1l ¢aligmis oldugunu belgelemis olmak.(Belge tarihinden itibaren)
J) Sporlailgili en az 3 seminer gormiis oldugunu belgelemek.

NOT: Adaylarin, bagvuru sirasinda istenen belgeleri E-Devlet Kapisi Spor Bilgi Sistemine
yiiklemesi gerekmektedir. E-Devlet Kapisindan dogrulanamayan belgelerinizin asli kurs yerine
getirilecektir.



KURS, ACILIS VE KAYIT PROGRAMI

1) Konya’da yapilacak olan Halter 4.Kademe Bas Antrendr Yetistirme Kursu agilis ve kayit
islemleri 17 Nisan 2018 tarihinde 08.30-12.30 saatleri arasinda Konya Genglik Hizmetleri ve
Spor 1l Miidiirliigiinde yapilacaktir.

2) Acilis merasimi sonrasinda genel bilgilendirme ve kursa katilim igin gerekli evraklarin kontrol
edilmesi ve teslim alinmasi islemleri gergeklestirilecektir.

3) istenen evraklarda eksik ve/veya hata olmasi durumunda adaylarin kayit islemleri
sirasinda diizeltmesi ve eksikliklerin tamamlanmasi istenecektir. Kayit islemleri bitinceye
kadar belgelerindeki eksik ve hatalar1 tamamlamayan adaylarin basvurular1 gecersiz
sayllarak kursla ilisigi kesilecektir.

4) Kursla ilgili tereddiit edilen hususlar hakkinda bilgi almak amaciyla Egitim Yoneticisi Zeynep
Duygu URAL ile kurumsal e-posta adresi iizerinden zeynep.ural@sgm.gov.tr iletisim
kurulabilecektir. Kursla ilgisi olmayan talepler degerlendirmeye alinmayacaktir.

5) Daha once 4. kademe bas antrenor yetistirme kurslarina katilip basarisiz olduklar1 derslerden
biitiinleme siavina girmek isteyen adaylarin, kursun baslamasindan 6nce biitiinleme formunu
eksiksiz olarak doldurarak zeynep.ural@sgm.gov.tr e-posta adresine gdndermeleri
gerekmektedir.

MUAFIYET
Antrendr Egitim Yonetmeliginin 21. maddesinde belirtilen sartlar1 tasiyan kisiler 4. Kademe Basg

Antrendr Yetistirme Kurslarimin Temel Egitim Derslerinden muaftirlar. Temel Egitim Derslerinden
muafiyet hakki bulunan adaylarin muafiyet durumlarini belgelemeleri gerekmektedir.

Adaylarin, muafiyet nedeni olan belgelerinin fotokopisini (6nlii-arkali ve/veya tiim bilgilerin yer

alacag1 sekilde) “ash gibidir” seklinde tasdik ettirmeleri gerekmektedir. S6z konusu belgelerde
muafiyeti saglayacak bilgilerin bulunmamasi durumunda muafiyet hakkini kullanmak miimkiin
olmayacaktir.

BASVURULARDA KONTENJANIN ASILMASI DURUMUNDA
ELEME YAPILMASI

Bagvurularin belirlenen kontenjanin iizerine ¢ikmasi durumunda asagida belirtilen Oncelik

sirasina gore eleme yapilacaktir.

Universitelerin Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarmdan mezun olanlar,
A ve B siifit Milli Sporcu Belgesine sahip olanlar,

Universitelerin beden egitimi ve spor yiiksekokullarinda okuyan &grenciler,
Universitelerin lisans egitimi veren bdliimlerinden mezun olanlar,
Yabanc dil bildigini belgeleyenler,

Universitelerin 6n lisans egitimi veren boliimlerinden mezun olanlar,

C smuf1 Milli Sporcu Belgesine sahip olanlar,

Universitelerin lisans egitimi veren boliimlerinde 6grenci olanlar,
Universitelerin 6n lisans egitimi veren bdliimlerinde 6grenci olanlar,

Spor lisesi mezunu olanlar,

Diger lise mezunu olanlar.
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17 NISAN-08 MAY IS 2018 TARIHLERI ARASINDA KONYA’DA YAPILACAK OLAN HALTER 4.KADEME

BAS ANTRENOR YETISTIRME KURSU PROGRAMI

TARIH

SAAT

DERS

OGRETIM GOREVLISI
08.30-12.30 | Kawt, Evrak Kontrol
17 Nisan 2018 - 125071330 [Ogle Arast
Sali
13.30-17.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
18 Nisan 2018 =7 207330 [Ogle Arast
Carsamba
13.30-17.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
19Nisan 2018 115 301330 | Ogle Arast
Persembe
13.30-17.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
20 Nisan 2018 ™5 5511330 [ Ogle Arast
Cuma
13.30-17.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik Talat UNLU
21 Nisan 2018 - I==7 5571230 [Ogle Arast
Cumartesi
13.30-17.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
22 Nisan 2018 ™5 35113.30 | Ogle Arast
Pazar
13.30-17.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
23 Nisan 2018 _
12.30-13.30 | Ogle Arast
Pazartesi
13.30-17.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
24 Nisan 2018 =5 3571330 |Ogle Aras:
Sali
13.30-17.30 | Ust Diizey Teknik-Taktik
08.30-12.30 | Ozel Antrenman Bilgisi
25 Nisan 2018 ™=55571330 [Ogle Arast Ergiin BATMAZ
Carsamba
13.30-19.30 | Ozel Antrenman Bilgisi




26 Nisan 2018

08.30-12.30

Ozel Antrenman Bilgisi

Persembe 12.30-13.30 | Ogle Arasi
13.30-19.30 | Ozel Antrenman Bilgisi
08.30-12.30 Ust Diizey Antrenman Planlanmas1 ve
Programlanmasi
27 Nisan 2018 - =7 55713 30 [Ogle Arast
Cuma
13.30-19.30 Ust Diizey Antrenman Planlanmasi ve
Programlanmasi
Cimnar YAZICI
08.30-12.30 Ust Diizey Antrenman Planlanmas1 ve
Programlanmasi
28 Nisan 2018 =7 55713 30 [Ogle Arast
Cumartesi
13.30-19.30 Ust Diizey Antrenman Planlanmasi ve
Programlanmast
08.30-12.30 | Spor Fizyolojisi Ars.Gor.Bekir MEHTAP
29 Nisan 2018 ™2 5071330 [Ogle Arast
Pazar
13.30-19.30 | Spor Fizyolojisi Ars.Gor.Bekir MEHTAP
08.30-12.30 | Spor Fizyolojisi Ars.Gor.Bekir MEHTAP
30 Nisan 2018 _
12.30-13.30 | Ogle Arasi
Pazartesi
13.30-19.30 | Spor Fizyolojisi Ars.Gor.Bekir MEHTAP
08.30-12.30 | Spor Psikolojisi Yrd.Dog.Dr.Ozgiir GUL
01 Mayis 2018 - 1= 301330 [Ogle Aras:
Sali
13.30-19.30 | Spor Psikolojisi Yrd.Dog.Dr.Ozgiir GUL




BAS ANTRENOR YETISTIRME KURSU PROGRAMI

17 NISAN-08 MAYIS 2018 TARIHLERI ARASINDA KONYA’DA YAPILACAK OLAN HALTER 4.KADEME

TARIH SAAT DERS OGRETIM GOREVLISI
08.30-12.30 | Genel Antrenman Bilgisi Ars.Gor.Samet AKTAS
02 Mayis 2018 ™253071330 [Ogle Arast
Carsamba
13.30-19.30 | Genel Antrenman Bilgisi Ars.Gor.Samet AKTAS
08.30-12.30 | Genel Antrenman Bilgisi Ars.Gor.Samet AKTAS
03 Mayis 2018 7225071330 [Ogle Arast
Persembe
13.30-19.30 | Genel Antrenman Bilgisi Ars.Gor.Samet AKTAS
10.30-12.30 | Beceri Ogrenimi Ars.Gor.Bekir MEHTAP
04 Mayis 2018 12 2011330 | Ogle Arast
Cuma
13.30-18.30 | Sporda Yonetim ve Organizasyon Yrd.Dog.Dr.Ramazan TOPUZ
05 Mays 2018 08.30-12.30 | Yetenek Secimi ve Ilkeleri Ogr.Gor.Dr.Hiiseyin ASLAN
Cumartes| 12.30-13.30 | Ogle Arast
13.30-19.30 | Yetenek Secimi ve ilkeleri Ogr.Gor.Dr.Hiiseyin ASLAN
08.30-12.30 | Motivasyon Teknikleri ve Hedef Belirleme Prof.Dr.Yal¢in KAYA
06 Mayis 2018 172 501330 | Ogle Arast
Pazar
13.30-19.30 | Motivasyon Teknikleri ve Hedef Belirleme Prof.Dr.Yalgin KAYA
08.30-12.30 |Beslenme Kaynaklar1 Ergojenik Yardimi Dog.Dr.Ibrahim BOZKURT
07 May1s 2018 12.30-13.30 |Ogle Arasi
Pazartesi Beslenme Kaynaklar1 Ergojenik Yardim .
13.30-19.30 Dog¢.Dr.Ibrahim BOZKURT
08.30-12.30 | Antrenérliik Egitimi ve lkeleri Dog¢.Dr.I.Biilent FISEKCIOGLU
08 Mayis 2018 1755511330 [ Ogle Arast
Sali
13.30-19.30 | Antrenérliik Egitimi ve ilkeleri Dog¢.Dr.I.Biilent FISEKCIOGLU




